EL CRISTIANISMO ES UNA PERSONA QUE ME AMO TANTO QUE RECLAMA Y PIDE MI
AMOR, (OSCAR ROMERO) EL CRISTIANISMO ES CRISTO




JORNADA ESPIRITUAL PARA ADOLESCENTES QUE CURSAN EL CICLO BASICO DE
FORMACION.

Después del camino recorrido a lo largo de las sesiones del segundo nivel del
Ciclo Bdsico de Formacion para Adolescentes, te invitamos a que convoques a
los participantes a esta JORNADA. Se frata de una actividad de cierre de nivel y

de pasaje al siguiente.
El objetivo central de la jornada es:

“Ayudar al adolescente a reconocer el amor de Dios y brindarle herramientas

para que pueda reconocer, aceptar y responder a ese infinito amor.”

El evento es de convocatoria diocesana, pues de esta forma propiciaomos la
union y didlogo de los grupos de Ciclo Bdsico de Formaciéon para fomentar y

crecer en el amor y ejemplo de Jesus en la vida como adolescentes.

El nUmero de participantes debe ser de 30 a 40 mdximo, pues el material que
tienes en tus manos estd pensado para que esa cantidad de personas pueda

realizar las actividades en los tiempos y formas sugeridas.

El lugar de realizacion de la jornada debe ser en un espacio con modalidad de
encierro, refirado de la ciudad o comunidad donde habitan los participantes del
evento. En su defecto una zona que cuente con drea verde y espacio suficiente
para readlizar las actividades previstas. Todos los participantes deberdn
permanecer a lo largo de la duracion de las actividades, es decir: un dia, una

noche y el medio dia siguiente.

Cada participante debe presentarse con sus objetos bdsicos personales para el
tiempo que dura el encuentro; seria ideal que los familiares estén avisados de
que, al llegar, se retirardn los celulares y aparatos electronicos, los cuales solo se

usardn en caso de emergencia.




El desarrollo del evento tiene dos etapas correspondientes: la tarde y noche del
primer dia; la manana y medio dia del segundo dia. Al inicio de cada etapa
encontrards un cuadro resumen de actividades con el tiempo de realizacion y

los materiales y equipo que se utilizardn.

El equipo y material se preparard con suficiente anticipacién, por lo que cobra
importancia la integracion de comisiones para la coordinacion y buena
realizacion de la jornada; asi como proveer todos los requerimientos del caso
(material de limpieza, espacio para dormir, espacio para realizaciéon de las

actividades, alimentos suficientes, entre otros.)

Cuando se requieran piezas de musica, se deben buscar las requeridas en
YouTube (con el link que se les brinda en las tablas de actividades de cada
etapa). Si no se encuentra la version indicada, se deberd buscar una que se
sustituya, quedando a criterio del equipo de preparacion de la jornada,
buscando que sea acorde al objetivo que se persigue en la actividad y cuya
duracion en minutos sea similar. La selecciéon de la musica juega un papel
fundamental al generar estados emocionales propios de la actividad que se

estard realizando.

Todos los ejercicios, muy especialmente los que van acompanados de musica y
movimiento, deberdn prepararse con anticipacidén y de preferencia

experimentarse por el equipo que coordina.

Durante la jornada, se tiene prevista una Hora Santa y la Celebracion Eucaristica,
las cuales deberdn ser organizadas con anficipacion y en acuerdo con el

sacerdote o ministro que celebrard ambos momentos.

Es fundamental que cuando se realice la convocatoria para el encuentro, se
comunique toda la informacion previa necesaria (Hora, lugar de inicio y traslado,

cooperacion si asi se requiere, utensilios, requisitos, etc.)

Como en el resto del trabajo del Ciclo Bdsico, la clave del éxito estd:




1. Enla buena organizacion y preparacion de todo lo necesario.
2. En el conocimiento claro del contenido y actividades.

3. Enla actitud empdtica hacia los adolescentes de quien coordine.

Finalmente, es muy importante tener presente los requisitos para poder ser
participes del evento, los cuales serdn el haber concluido con un 80% de
participacion en las actividades del Ciclo B&sico de Formacion en el segundo

nivel,

De la misma forma, en el equipo de coordinacion, deberdn ser participes, los o

las jovenes que hayan acompanado el proceso del ciclo de cada adolescente.

El logro del objetivo de esta actividad propuesta, estd en manos de las personas
que participan en ellas, por lo que el mensaje pretende ser transmitido a tfravés
de una actitud amorosa y alegre, para que de esta manera el adolescente
encuenfre en cada una de las actividades planeadas, la representacion del
amor de Dios en nuestras vidas, conforme lo marca el desarrollo de la jornada.
Busquemos ser empdadticos con los adolescentes y convertirnos en amigos de

quien participe en el evento.

iiiMUCHO EXITO Y BENDICIONES!
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PROGRAMA
Dia 1

Horario

8:30-9:00 am

9:00-10:00

am

10:00-10:30

am

10:30-10:40

am

10:40-11:05

am

11:05-12:35

12:35-12:40

12:40-2:10

pm

2:10-3:10pm

3:10-4:40pm

Actividad

Citar en punto de reunion

Hora de partida del lugar

citado

Recepcion y registro

Bienvenida y presentacion

Dindmica: La marea

Tema 1: Lo maravilloso del

amor de Dios

Angelus

Tema 2: Dame un corazon

semejante al tuyo

Comida

Dindmica 2: La amistad

Materiales
Solicitar desayuno para el
camino (galletas, jugos, lonches,

etc)

Formato de registro, caja para

guardar celulares

Sillas para todos los
participantes
1. Tiritas de papel con los
ndomeros 1,2,3
2. Tiritas de papel (? por
adolescente)
3. Globos
4. Marcadores o plumas
Copias o proyeccion
Copia de las citas biblicas y
preguntas de reflexion
3 biblias
Alimentos
e Paliacates
e Jovenes (supervisando

para evitar accidentes)




4:40-6:40pm

6:40-7:00pm

7:00-8:00pm
8:00-9:00pm

9:00-10:30pm

10:30pm

Dia 2

Horario

7:00-7:20 am

7:20-7:30 am

7:30-8:00 am

8:00-8:10 am

8:10-9:10am

Tema 3: La familia

Receso (preparacion para
hora santa)

Hora santa

Cena

Convivencia (canciones)

Dormir

Actividad

Despertar servidores

Oracion de servidores

Despertar encuentristas

Oracion de la manana

Desayuno

e Jovenes que ayuden a
formar las nuevas lineas
Ensayar representacion
Hoja para cada participante
Lapiz, colores y/o marcadores

para todos

Tiendita (opcional

Alimentos
e Letfra de cancionesy
pistas
e Bocina
e Ldpiz o pluma

Dormir

Materiales

Alimentos




9:10-9:40am Dindmica 3: La caja

1. Bocina
9:40-10:30am Tema 4: Maria 2. Letra del canto para cada
encuentrista
10:30- ;
Rally Maria Materiales en cada base
12:30pm
Decenario para cada
2:30-1:00pm Rosario
participante
1:00-2:00pm Misa

@HMW

ESPIRITU SANTO

Ven, Espiritu Santo,
llena los corazones de tus fieles y enciende en ellos el fuego de tu amor.

Envia Senor, tu Espiritu, y todas las cosas serdn creadas y se renovard la faz de

la Tierra.

Oh Dios, que has instruido los corazones de tus fieles con la luz del Espiritu Santo,

danos a saber rectamente la verdad segun U mismo Espiritu
y gozar para siempre de tus consuelos,
por Jesucristo nuestro Senor.
AMEN

SACRADA FAMILIA

Jesus, Maria y José




En ustedes contemplamos el esplendor del verdadero amor,
a ustedes confiados nos dirigimos.
Santa Familia de Nazaret, haz también de nuestras familias

lugar de comunidon y cendculo de oracion, auténticas escuelas del Evangelio y

pequenas iglesias domésticas.
Santa Familia de Nazaret,
gue nunca mds haya en las familias episodios de violencia,
de cerrazdn y division, que quien haya sido herido o
escandalizado sea pronto consolado y curado.
Santa Familia de Nazaret, haz tomar conciencia
a todos del cardcter sagrado e inviolable de la familia,
de su belleza en el proyecto de Dios.
Jesus, Maria y José, escuchar, acoger nuestra suplica.
AMEN
IRRADIAR A CRISTO
iOh Jesus!, ayUdame a esparcir tu fragancia donde quiera que vaya.
Inunda mi alma de tu espiritu y vida.

Aduénate tan por completo de mi, que toda mi vida sea una irradiacion de la

tuya.
llumina por mi medio y de tal manera toma posesion de mi,

que cada alma con la que yo enfre en contacto pueda sentir fu presencia en

mi alma.




Que al verme no me vea a mi, sino a Ti en mi. Permanece en mi.

Asi resplandeceré con tu mismo resplandor y que mi resplandor sirva de luz para

los demds.
Miluz toda de fi vendrd, Jesus; ni el mds leve rayo serd mio.
Serds tU el que iluminards a ofros por mi medio.
Sugiéreme la alabanza que mads te agrada iluminando a otros a mi alrededor.

Que no te pregone con palabras, sino con mi ejemplo, con el influjo de lo que

yo lleve a cabo,
Con el destello visible del amor que mi corazdn saca de ti.
AMEN
QUIERO SEGUIRTE
Quiero seguirte, Senor, en medio de este mundo;
quiero seguirte en medio de tantas dificultades,
en medio de una sociedad que necesita cada vez mds de ti;
en medio de tanta gente que, sin saberlo,
estd hambrienta y necesitada de algo que la llene de verdad.
Quiero seguirte, Senor,
porque s&€ que me necesitas para crear un mundo
en donde reine cada vez mas la justicia, el amor y la paz;
un mundo donde todos se puedan llamar algin dia hermanos de
verdad; un mundo donde todos fe reconozcan y se acerquen de

nuevo a ti; un mundo donde la Unica ley




sea amarnos como U nos amaste.
Hoy, Senor, quiero renovar mi opcidon por fi.

Quiero decirte que sigues siendo importante en mi vida, que te necesito.
Quiero decirte que sin ti estaria perdido y desorientado
porque tU eres luz para mis ojos y calor para mi alma.
Sé, Senor, que tenerte en el centfro de mi vida no es facil,
que las dificultades afloraran sin yo buscarlas.
Algunas veces serdn los que me rodean que me invitardn a
dejarte; ofras serd mi pereza, mi comodidad, mi orgullo, mi «yon.
A pesar de todo, quiero lanzarme al vacio,
quiero apostar por fi.

Porque sé que sélo quien apuesta en esta vida es capaz de
ganar algo; porque sé que seguirte es hacer un ejercicio de
confianza total
y Yo estoy dispuesto a realizarlo,
porque tU no me vas a defraudar.

AMEN.

POR LA PAZ
Senor Jesus, tU eres nuestra paz,
mira nuestra Patria danada por la violencia
y dispersa por el miedo y la inseguridad.

Consuela el dolor de quienes sufren.




Da acierto a las decisiones
de quienes nos gobiernan.
Toca el corazdn de quienes olvidan
gue somos hermanos
y provocan sufrimiento y muerte.
Dales el don de la conversion.
Protege a las familias,

a nuestros ninos, adolescentes y jovenes,
a nuestros pueblos y comunidades.
Que como discipulos misioneros tuyos,
ciudadanos responsables,
sepamos ser promotores de justicia y de paz,
para que en ti,
nuestro pueblo tenga vida digna.

AMEN.

ANGELUS

V. El Angel del Sefior anuncié a Maria,

R. Y concibié por obra del Espiritu Santo. Avemaria.

V. He aqui la esclava del Sefor.




R. Hdgase en mi segun tu palabra. Avemaria.

V.Y el Verbo se hizo carne.

R. Y habité entre nosotros. Avemaria.

V. Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios,

R. Para que seamos dignos de alcanzar las promesas de Nuestro Senor

Jesucristo.

Oracion

Te suplicamos, Senor, que derrames tu gracia en nuestras almas para que los que,
por el anuncio del Angel, hemos conocido la encarnacion de tu Hijo Jesucristo,
por su Pasion y Cruz seamos llevados a la gloria de su Resurreccion. Por el mismo

Jesucristo Nuestro Senor.
R. Amén

Bienvenida y presentacion

Objetivo: Dar la bienvenida oficial a los parficipantes y presentar al equipo de

servidores.

En este momento el coordinador del retiro da la bienvenida oficial del encuentro,
se debe hacer sentir a los encuentristas un ambiente de confianza y seguridad,
se dan a conocer algunos avisos generales y se disponen a la presentacion de
los servidores, en este, cada uno de ellos se presentard diciendo su nombre edad
y algun otro dato que les sea importante. Se termina dando a la indicaciéon de

que oficialmente el retiro ha comenzado.
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Dindmica 1
La Marea

1. Se acomodan sillas en un circulo, una por participante, y se sientan
tomdandose por los brazos

2. Quien dirija la dindmica se coloca en el centro (uno de los servidores)

3. A continuacion, se deben seguir sus instrucciones, si grita “marea a la
derecha” quienes estdn sentados deberdn levantarse y cambiarse alassilla
del lado derecho, o si la instruccion es “*marea a la izquierda” deberdn
moverse ahora a silla del lado izquierdo.

4. Cuando quien dirige diga “se rompe la marea” deberdn soltarse vy
encontrar un nuevo asiento lejos de donde se encontraban, (la persona
que dirige debe asegurarse de también tomar asiento para que alguien
mas continue dirigiendo

1.LO MARAVILLOSO DEL AMOR DE DIOS
DINAMICA
Materiales

J—

. Tiritas de papel con los nUmeros 1,2,3
Tiritas de papel (9 para cada adolescente)
Globos

Marcadores o plumas Pasos

Inflar los globos e insertar una tira de papel con un nUmero

o O kDN

Divide en equipos de 10 adolescentes, aleatoriamente, hacer filas
verticales

7. Los adolescentes deberdn trasladarse en carretillas al otro extremo donde
se encuentran los globos y regresar de la misma manera sin reventar el
globo.

8. Una vez que todos tengan su globo, deberdn reventarlo.




9. Se reunirdn en equipo con los otros 9 adolescentes que tengan el mismo
numero.

10.Cada equipo vivird con un responsable el tema.

Se enfregan 9 papelitos o firitas de papel a cada uno de los adolescentes, y un

marcador o pluma, explica que deberdn separarlos en grupos de 3:

En el primer grupo de papelitos, deberdn escribir o dibujar COSAS que AMEN y
sin las cuales no puedan vivir, por ejemplo, un celular, un espejo, un peluche, un

suéter favorito, etc. Recuerden: 1 POR PAPEL

En el segundo grupo de papelitos deberdn escribir ACTIVIDADES o PASATIEMPOS
que les guste o amen hacer, por ejemplo, salir por un helado, ir al parque, jugar
futbol, etc. Recuerden: 1 POR PAPEL

En el tercer grupo deberdn anotar a una PERSONA que amen, por ejemplo, un

familiar, un amigo, un companero, efc.
Recuerden: 1 POR PAPEL

A continuacion, se deberd dar la indicacion de poner todos los papelitos hacia
abajo y quién esté dando el tema deberd dar la instruccion para que cada uno
seleccione un papelito de cada grupo y lo enfregue de tal manera que se haga
una alusion al sacrificio y para saber o reflexionar de qué manera podriamos
imaginar nuestra vida sin esas personas sin esas actividades y sin esas cosas a las

que nosotros le damos un gran valor.

Después nuevamente deberdn acomodar los papelitos y en esta ocasion quién
esté dando el tema serd quien pasard a elegir un papel de cada grupo y en esta
ocasion haremos referencia a esas situaciones en las que no depende de
nosotros el desprendernos de algo que amamos y es ahi en donde debemos
aprender a escuchar la voluntad de Dios, que quizds serd diferente a lo que

NOSOtros pensamaos.
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Reflexion:

Nadie tiene mds amor que aquel que da la vida por sus amigos (Jn 15, 13)

Algo que muchas veces escuchamos al hablar de Dios, es la magnitud de su
amor, incluso cuando celebramos la eucaristia, intentamos recordar que Jesus
expuso su vida en la cruz para salvar nuestras vidas, tomd nuestro lugar, nuestros
pecados, nuestra pobreza, nuestras enfermedades, nuestro dolor, nuestras
necesidades, nuestra verguenza y las llevd sobre si mismo para que juntamente

con su muerte cada una de estas cosas murieran en El.

Ahora, es posible que hayas sido traicionado por alguien, que te hayan
defraudado, pero es necesario que aprendamos un poco de JesUs. El fue
negado por muchos que le conocian, sin embargo, fue a la cruz por cada uno
de ellos. Y concluyo diciéndote que NADIE tiene MAYOR AMOR POR Tl que Jesus.
El hace 2000 anos entregd su vida para que pudieras apreciar ese amor, 310

cOmo piensas que le estds respondiendo?

Cuando hablamos del amor muchas veces queremos relacionarlo con las cosas
lindas como los regalos, las flores o los abrazos, y aunque es verdad que el amor
puede manifestarse de estas maneras, podemos llegar a creer que no implica

sacrificios, o que no tendria por qué incluir dolor o sufrimiento, pero lo hace.

Por ello, nosofros como catdlicos, debemos saber valorar el modelo del amor
gue Dios nos deja como guia para replicarlo en nuestra vida diaria a través de

la primera carta a los Corintios en el capitulo 13:

1 Siyo hablase lenguas humanas y angélicas, y no tengo amor, vengo a ser como

metal que resuena, o cimbalo que refine.

2 Y si tuviese profecia, y entendiese todos los misterios y toda ciencia, vy si tuviese

toda la fe, de tal manera que trasladase los montes, y no tengo amor, nada soy.




3 Y si repartiese todos mis bienes para dar de comer a los pobres, y si enfregase

mi cuerpo para ser quemado, y no tengo amor, de nada me sirve.

4 El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es

jactancioso, no se envanece;

5 no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda rencor;
é no se goza de la injusticia, mds se goza de la verdad.

7 Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta.

8 El amor nunca deja de ser; pero las profecias se acabardn, y cesardn las

lenguas, y la ciencia acabard.
9 Porque en parte conocemos, y en parte profetizamos;
10 mds cuando venga lo perfecto, entonces lo que es en parte se acabarda.

11 Cuando yo era nino, hablaba como nino, pensaba como nino, juzgaba como

nino; mdas cuando ya fui hombre, dejé o que era de nino.

12 Ahora vemos por espejo, oscuramente; mas entonces veremos cara a cara.

Ahora conozco en parte; pero entonces conoceré como fui conocido.

13 Y ahora permanecen la fe, la esperanza y el amor, estos tres; pero el mayor

de ellos es el amor.

2.DAME UN CORAZON SEMEJANTE AL TUYO (Mt. 11,29)

Desarrollo: se agrupardn 3 equipos con numero de integrantes iguales, en cada
uno de los equipos se integrard un servidor (previamente elegido y estudiado la
dindmica) se le entregard a cada equipo una cita biblica la cual deberdn leer y
reflexionar en base a las preguntas ya desarrolladas, se aterrizard la reflexion en

como vivimos actualmente, ya que se haya comentado y llegado a la




conclusidon se organizard un sketch en el cual le den a conocer a los demdas

equipos la reflexidn de su lectura.

Citas a desarrollar:
Lc 13,6-9 La higuera estéril.

1. Estamos creciendo 3Qué me impide reconocer el amor de Dios?

2. 3En qué debo esforzarme mas para dar los frutos del amor de Dios en mi
personas

3. 8Qué medios tengo para aprovechar la oportunidad que Dios me da de

crecer y experimentar su amore

Mc 10, 17-22 El Joven Rico

1. 3Qué me impide crecer o profundizar en el amor de Dios?

2. 3Qué es lo que me comienza a atar y me da ftristeza dejar para
experimentar el amor de Dios?

3. 3COmo quiero retirarme triste o alegre al encontrarme con el amor de

Dios2

Mt. 5, 43-48 El amor a los enemigos

1. sDe qué me sirve amar solo al que me hace el bien?
2. 3Quién es mi projimo?

3. 3De qué manera me invita a hacer un cambio en mi vida la lectura?

Conclusion: el encargado de la dindmica desarrollard los siguientes puntos @

manera de cierre de dindmica:




v' Dios no te olvida, no hay forma que deje de amarte, de pensarte, de
esperarte y abrazarte.

v' Hay una conocida analogia entre tener un corazén de piedra y tener un
corazon de carne.

v' Un corazén abierto (para que Dios habite)

v' Un corazoén sensible (a las necesidades de los demds, no solo a mi yo)

Dinamica 2
LA AMISTAD

Durante nuestro tiempo en MFC compartimos en equipos y desarrollamos un
companerismo fundamental en nuestro crecimiento personal al vivir la formaciéon
en el ciclo bdsico. A continuacién, queremos resaltar la importancia no sélo de
llegar o alcanzar una meta si no de reforzar la idea de un proceso grupal, en el
que a pesar de las dificultades en las que el mundo intenta separarte, de nosotros

como MFCistas debe nacer este interés para alcanzar juntos la meta.

DINAMICA

De acuerdo al niUmero de participantes se tomard en cuenta si se realizan dos

equipos para vivir de mejor manera la dindmica.
Se necesitan:

1. Paliacates
2. Jovenes (supervisando para evitar accidentes)

3. Jévenes que ayuden a formar las nuevas lineas

Se fijard una meta, que serd llamada o que podemos identificar como el REINO

DE DIOS, a donde todos aspiramos a llegar,




v

Cada uno de los participantes deberd tener los ojos vendados,
representando las dificultades personales con las que debemos luchar dia
adia, el propdsito serd alcanzar la meta todos tomados de las manos, para
lograrlo pueden usar sus voces.

Durante el camino, habrd servidores que representen las tentaciones a las
que se enfrentan como equipo, quienes buscardn separar a uno O varios
miembros del equipo al separarlos del grupo vy llevarlos a un lugar alejado,
mientras esto sucede ofro joven deberd encargarse de restablecer la
continuidad que se tenia en la linea, procurando no dejar espacios.

Se deberd estar atento a la respuesta o actitud del equipo, si consideran
confinuar hacia la meta o deciden regresar por el companero, si deciden
continuar se deberd repetir el ejercicio.

La dindmica concluye una vez que el equipo logre llegar a la meta

REFLEXION

Dia con dia nos enfrentamos como adolescentes a un mar de adversidades que

nos alejan del REINO DE DIOS, las malas actitudes, la indiferencia, el rencor, por

mencionar algunas, pero sabemos que podemos vencerlas si trabajamos juntos

Como un gran equipo. El escuchar a los demdads, ponernos en el lugar del otro nos

hace reflexionar de cOmo pueden sentirse y asi buscar la manera de apoyarnos

mutuamente consolidando las bases de la gran familia de la que somos parte.

3.LA FAMILIA

Dios no te olvida, no hay forma que deje de amarte, de pensarte, de esperarte

y abrazarte.

Objetivo: Se buscard crear en el adolescente un sentimiento de conciencia para

valorar la familia que tiene, ya que Dios siempre buscard dejar en nuestras vidas




el amor y el acompanamiento de las personas que realmente necesitamos para

llevar una vida plena vy feliz.
Se buscard crear una representacion grafica de un relato entre padres e hijos.

Personaqjes:

—_

Hija

Mama
Papd

Voz de Dios

Mamad y papd 1

o oA W N

Mamad y papd 2
RELATO:

(Hija, su papd y su madre enfran a la sala, discutiendo).

Hija: sNo entienden? jYa tengo quince anos! Quiero salir con mis amigos, gpor
qué no puedo volver después de las doce de la noche? jTodos mis amigos

pueden!

Madre: No eres tan mayor como piensas, y no me importa si fus amigos vuelven

tarde a sus casas. TU eres mi hija y mientras vivas en casa hards lo que te digo.

Hija: {No es justo! ustedes solo quieren que haga lo que desean, y yo soy und

buena hija...

Papa: Veamos, buena hija... No tienes buenas notas en tu escuela, no lavas los

platos cuando te lo pido, no te vas a la cama temprano...

Madre: Deberias hacer las cosas cuando te las pedimos hija, no cuando 1U

quieres.
(La hija se sienta con expresion furiosa y comienza a revisar su celular)

Hija: Como digan... no soy perfecta.




Papa: Nos vamos, llegamos tarde al frabajo. (Mientras se van) Ordena la sala y

tu dormitorio, y no abras la puerta a extranos... (Se van).

Hija: iNo voy a hacer nada de eso! Ojald tuviera otros padres que me entiendan

(Se escucha una voz)

Dios: Tu deseo serd concedido. (Renata se asusta y mira a su alrededor)
Hija: sQuién eres?

Dios: Soy Dios.

Hija: jDios! AyuUdame con mis padres, para empezar jyd no soy una ninal
DIOS: Pide lo que quieras, pero piensa bien lo que necesitas.

Hija: Quiero unos papds que me fraten bien, que me dejen hacer lo que quiero

y que me compren todo lo que quiero.
DIOS: Se te serd concedido.

(La Madre 1 enfra en la habitacion muy bien vestida y se sienta en el sofd a leer

una revista) (Renata sorprendida)
Hija: iGuau! Mamd, te quiero pedir...

Madre 1: Querida, jno me llames mamda! Gasto demasiado dinero en cirugias y
cremas para parecer mas joven, jy tU me llamas mamd! 3No ves que no quiero

aparentar que tengo una hija?

Hija: Lo siento... Solo quiero decirte que me gustaria salir con mis amigos y volver
a casa después de las doce... Y necesito dinero para comprar algo de ropa y

estar tan linda como tU...
Madre 1: (Le da su tarjeta de crédito). Compra lo que quieras.

Hija: (emocionada) jGracias! sRecuerdas que hace unos dias te conté sobre

alguien que...?




Madre 1: (inferrumpiendo) Ya te dilo que querias, no tengo tiempo de escuchar

tus historias. Me voy al salon de belleza. (Sale de la habitacion)
(Papa 1 llega)
Hija: iPapd papd! jzqué le pasd a mi mama?! Es muy mala conmigo

Papa 1: Hazte para alld que invades mi espacio, 3no tienes ofra cosa mds que

hacere Deja de molestar

Hija: Me voy, pero sMe dejas ir a una fiesta hoy? Te juro que llegd a la casa a las

3 de la manana

Papa 1: Haz lo que quieras

Hija: sNo te importa que no llegue a la casa?

Papa 1: Como te dije, Haz lo que quieras (se va)

Hija: No es justo, squé les pasd a mis papds? Dios, 3ddnde estdse
Dios: 3Qué es lo que te acongoja?

Hija: Exageraste con mis nuevos padres. Yo queria hablarle a mi mamd y no me
dejaba, solo le importaba ir al salon de belleza y a mi papd no le importa si no
llego a la casa o que esté haciendo, Quiero unos papds amables, que me

quieran, se preocupen por mi y me escuchen.

Dios: 3Eso es o que necesitas?

Hija: jSi! Por favor, jhazlo!

Dios: Concedido. (Enfra la Madre 2 y papa 2)
Madre 2: Mi querida hija, mi cielo, jte extrané tanto!

Papa 2: ;Como estds Renatae Cuéntame todo lo que quieras, soy todo oidos.

Dime qué ha pasado en tu vida.




Hija: wow, Cdlmense 3Todo estd bien? solo queria que fueran diferente, jpero no

tfantol

Madre 2: Hija, dime qué quieres comer y como te fue en la escuela hoy... 3Qué

quieres contarme?¢ jCuéntame todo!
Hija: jBasta! Necesito airel
Papa 2: ;Estas cansada hija? Te haré un masaje en los pies...

Hija: No, no entienden... sPor qué no me compran algo de comere Tengo

hambre. (Tratando de alejar a sus padres)

Madre 2: Claro, hija. sQué quieres comer?

Hija: Compra lo que quieras. (los padres 2 se van)

Hija: Dios, squé estds haciendo? jMe das todo al revés de lo que pido!

Dios: Querida, me dijiste que querias alguien que te cuidara, que te amara, se

preocupara por tiy que te escuchara.

Hija: Lo sé, pero quiero unos padres estrictos, pero que al mismo fiempo se
preocupen por mi. Unos padres que me escuchen y me acompanen, pero

también me dejen tomar mis propias decisiones.

Dios: Muy bien, te daré o que realmente necesitas. (Los verdaderos padres entra

alasala)

Dios: Todo lo que hice fue para mostrarte que estabas buscando algo que ya
tenias: una mamd que se preocupa por ti, que te escucha, te quiere y te pone

limites para cuidarte.
Madre: 3Qué es todo esto? 3Y esa voze

Papa: ;:Qué eslo que se escucha?




/

Hija: Es alguien que me ha ensenado una leccidn. Gracias por ser mis padres,
son los mejores padres del mundo. Aunque peleemos, jno quisiera tener otfra

familia jamas!
REFLEXION:

Aungue muchas veces no valoramos la familia que nosotros fenemos, debemos
ser conscientes que es el regalo que Dios tiene para nuestras vidas, porque El es
el Unico que sabe lo que realmente necesitamos para poder ser felices. A pesar
de que una familia muchas veces puede ser disfuncional, no olviden que lo mds
importante es convertir a Dios, el centro de ella misma y seguir el lamado que El
tiene para cada uno de nosotros, junto con nuestros padres, hermanos, tios o

abuelos.

Es maravilloso dejar que Dios sea el centro de una familia. No se arreglardn todos
los problemas, porque la vida estd llena de pruebas. Pero habrd un modo
diferente de afrontar cada asunto: con amor. Por eso, lo mds grande, lo mds
serio, lo mds hermoso que pueden hacer como hijos, al igual que sus demds

parientes, es recibir a Dios en sus corazones.

Cada dia es una nueva oportunidad para dejar que Dios enfre en casa y asi
tendrdn los recursos necesarios para crecer en el amor y para abrirse a los
demdas. Que Dios viva en la propia familia es, en definitiva, uno de los modos mds

hermosos de vivir el Evangelio.
Dindmica:

Se reunirdn los mismos equipos que en la dindmica anterior (dame un corazdn
semejante al tuyo) se le entregard a cada encuentrista una hoja y se le facilitaran
colores, marcadores o material para que trabaje, en esa hoja ellos dibujaran a
los integrantes de su familia, ya que cada uno tenga el dibujo de su familia se
pedird que lo compartan con su equipo, presentdndole a su familia y

mencionando rasgos buenos de su familia.




Hora santa

Canto de entrada: Gloria al rey

LECTOR 1: Senor, aqui estamos en tu presencia, adordndote y alabdndote,
ayudanos para que podamos siempre estar junto a Ti, aumenta en nosotros la fe
y danos la perseverancia para no perdernos por el camino del mal, sino que,

crezca en cada uno de nosotros la fe.

Canto: Aumenta mi fe

LECTOR 2: Senor, te pedimos que nunca perdamos la esperanza, que dia a dia
se acreciente y podamos estar dandote gracias por todas las bendiciones que

nos das y en especial por haberte quedado en el Santisimo Sacramento.

Canto: Pacto de esperanza

LECTOR 1: Senor, le amamos, le bendecimos y por eso estamos hoy aqui, Danos
tu gracia para que nunca perdamos el valor de amar, que somos felices de

ayudarnos unos a otros y de vivir siempre en el amor

Canto: Hasta la locura
LECTOR 2:
Del santo Evangelio segun san Mateo: 14, 22-36

En aquel tiempo, inmediatamente después de la multiplicacion de los panes,
JesuUs hizo que sus discipulos subieran a la barca y se dirigieran a la otra orilla,
mientras él despedia a la gente. Después de despedirla, subié al monte a solas

para orar. Liegada la noche, estaba él solo alli.




Entre tanto, la barca iba ya muy lejos de la costa y las olas la sacudian, porque
el viento era contrario. A la madrugada, Jesus fue hacia ellos, caminando sobre
el agua. Los discipulos, al verlo andar sobre el agua, se espantaron y decian: "jEs
un fantasmal". Y daban gritos de terror. Pero JesUs les dijo enseguida:

"Tranquilicense y no teman. Soy yo'".

Entonces le dijo Pedro: "Senor, si eres tU, madndame ir a i caminando sobre el
agua". Jesus le contestd: "Ven'". Pedro bajo de la barca y comenzd a caminar
sobre el agua hacia Jesus; pero al sentir la fuerza del viento, le entré miedo,
comenzd a hundirse y grité: "iSalvame, Senor!". Inmediatamente Jesus le tendid

la mano, lo sostuvo y le dijo: "Hombre de poca fe, 3por qué dudaste?".

En cuanto subieron a la barca, el viento se calmo. Los que estaban en la barca

se postraron ante Jesus, diciendo: "Verdaderamente tU eres el Hijo de Dios".

Terminada la fravesia, llegaron a Genesaret. Apenas lo reconocieron los
habitantes de aquel lugar, pregonaron la noticia por toda la region y le trajeron
a todos los enfermos. Le pedian que los dejara tocar siquiera el borde de su
manto; y cuantos lo tocaron, quedaron curados. Palabra del Senor. Gloria a i,

Senor Jesus.

LECTOR 1;:
Para meditar

2Como reaccionamos cuando nos enteramos de que alguien de los mds
cercanos estd hablando mal de nosotros?2 Lo primero que deberiamos pensar es
en qué pueden tener razdn. Porque todos tenemos defectos, y la correccion
fraterna, incluso la que se hace sin demasiada oportunidad, nos puede ayudar

a recapacitar y mejorar.




Pero puede suceder que, en conciencia, ho nos creamos merecedores de 10s
ataques que recibimos. En tales casos, sgtenemos un corazéon tolerante y
paciente, como el de Moisése 3Somos capaces, como él, de interceder ante

Dios por quienes nos atacane

Jesus nos ensend a perdonar. Es lo que mdas nos cuesta. El ejemplo de Moisés nos
deberia animar a ser mds generosos en nuestras reacciones ante el trato que

recibimos de los demds, cuando nos parezca injusto.

La barca de los discipulos, zarandeada por vientos contrarios, se ve faciimente
como simbolo de la Iglesia, agitada por los problemas internos y la oposicion
(cuando Mateo escribe su evangelio, la comunidad ya sabe muy bien lo que son
los vientos contrarios). También es simbolo de la vida de cada uno de nosofros,
con sus tempestades particulares. En ambos casos, hay una diferencia decisiva:
sin JesUs en la barca, todo parece hundirse. Cuando lo dejamos subir, el viento
amaina. En los momentos peores, tendremos que recordar la respuesta de Jesus:

“Animo, soy yo, no fengan miedo”. Y confiar en El.

Para reflexionar

sNo serd esta la causa de nuestros fracasos y de nuestra debilidad: que no
sabemos refirarnos y hacer oracién? 3Es la oracidon el motor de nuestra

actividad?

Canto: No tengas miedo

LECTOR 2: Unidos como Iglesia, con el corazén dispuesto y a una sola voz

respondamos: jAqui estoy Senor, enviame!
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LECTOR 1: Senor, me da miedo lo desconocido, me siento insignificante y debill,
pero confio en Ti, que me amas y has querido contar conmigo para llegar al

corazon de ofros. jAqui estoy Senor, enviame!

LECTOR 2: TU me muestras la Iglesia entera, mucho mdas alld de lo que alcanzo a
ver. Senor, quiero ayudar a que tu Evangelio siga sanando la dignidad herida de

tantas personas en el mundo. jAqui estoy Senor, enviame!

LECTOR 1: Senor, tU que en medio de la formenta nos haces ver a todos aquellos
necesitados de fu Palabra, dame la fortaleza y el entendimiento para ser

extension de tu infinito amor. jAqui estoy Senor, enviamel!

LECTOR 2: Senor, en el bautismo me ungiste con tu Santo Espiritu y me hiciste tu
misionero, ahora me muestro ante fti, fragil pero plenamente convencido para

llevar a cada rincédn del mundo tu Palabra. jAqui estoy Senor, enviame!
Canto: Enviame a mi
LECTOR 1: Oracion final

Senor Jesus: tU que conoces y comprendes la debilidad y pobreza de nuestra fe,
tiendenos tu mano salvadora y llénanos de tu paz, para seguir nuestro camino.

Ameén.

Canto final: Gloria al rey

Convivencia (canciones)

Objetivo: Pasar un momento divertido explorando la creatividad de los

adolescentes

Desarrollo: Previomente se elegirdn canciones que sean de dominio popular

(todos las conozcan) se conseguird la pista musical y se tendrd las letras de las




canciones impresas, se dividird a los encuentristas en equipo (los equipos que
sean necesarios segun las canciones que fueron elegidas) y a cada equipo se le
asignard una cancion, se le entregard la letra y la pista de esta, un servidor

deberd esta en cada uno de los equipos apoyando a los chicos.

Teniendo la letra de la cancién lo que se deberd hacer es modificar la letra
adecudndose a momentos que se hayan vivido dentro del MFCJ, respetando la
melodia, al finalizar cada equipo pasa a cantar su cancidén y asi pasar una

divertida velada.

Dindmica 3
La cqja

Objetivo: Encontrar a fravés de la imaginacién y creatividad, una forma de llegar

alos demdas, expresando con mimica los sentimientos del adolescente al superar

obstdculos.

Desarrollo: Cada participante deberd estar a distancia de sus extremidades para
tener su espacio de creatividad y procurar estar a espaldas de ofro antes de
comenzar. Deberdn imaginar que estadn denfro de una caja invisible y fendrdn
que enconfrar una manera de salir de ella usando su creatividad y sin emitir
ningun ruido. Tendrdn una cuenta regresiva de 2 minutos para reunirse con sus
demds companeros. Pueden reproducir una cancién instrumental que los haga

enfrar en este ambiente de escape.




MUsica sugerida: Misidon Imposible Theme

Maria, la joven de Nazaret

Objetivo: Conocer a Maria como Madre de Jesucristo; como Madre, Protectora,
Mediadora, Abogada e Intercesora de la Iglesia y por tanto nuestra. Reconocer
la Fe y la obediencia plena de Maria hacia Dios para asi poder imitarla en nuestra

vida y verla como un modelo maternal y amoroso.
Desarrollo:

Maria fue una muchacha de su tiempo. Llevo, sin duda, la vida normal de una
joven israelita, en el seno de una familia creyente, segun los usos y costumbres
de su época. Crecid con las ilusiones loégicas de su edad y compartio la

esperanza de su pueblo en las promesas de Dios.

Maria era todavia una jovencita cuando Dios le propone la noble mision de ser
la Madre del Salvador. Dios, de esta manera, irumpe en la vida de Maria cuando
ella es joven, cuando apenas empieza a abrirse al mundo, cuando su corazén

esta lleno de ilusiones, de proyectos y de grandes ideales.

Y Maria se entrega generosamente al plan de Dios. Le dice «Sin. Firma en blanco

para el Dios sorprendente que le va allevar por caminos insospechados y nuevos.

Maria con su respuesta pone de manifiesto una gran capacidad de fe, de
confianza, de entrega y disponibilidad. Pero también muestra su ESPIRITU JOVEN
por aceptar el compromiso arriesgado, por su apertura a lo nuevo y por su

corazdn grande.




Las actitudes fundamentales de Maria
Contemplacion

Maria aparece en los evangelios como una mujer que medita y profundiza los
acontecimientos para descubrir en ellos la luz de la Palabra de Dios. Maria
guarda en su corazén palabras, gestos y actitudes, infuyendo que se encuentra

ante el hecho misterioso de la salvacion de Dios.

Hoy el mundo necesita personas contemplativas que, a la luz de la fe, mediten

la presencia de Dios en nuestra historia.
Disponibilidad absoluta a Dios

El «Sin de Maria en la Anunciaciéon es un «Si» generoso y total que no sabe de
tacanerias, limitaciones y condiciones... Maria estuvo siempre de parte de Dios,
al servicio de su accion en el mundo. Ella es modelo de disponibilidad absoluta
al amor de Dios y a lo que El nos pide para la construccién del Reino en nuestra

sociedad.
Servicio dedicado a los demas

La vida de Maria fue una vida de servicio. La ayuda que prestd a su prima Isabel,
a los novios de Cand y a los temerosos discipulos reunidos en el Cendculo, son
un botdn de muestra. Con esta actitud de servicio, Maria nos ensena que a Dios

lo encontramos en el hermano que tiene necesidad de ayuda.
Comprometida en la tarea de la liberacion

Maria tiene la experiencia vital de su pobreza, indigencia y necesidad de la
intervencion salvadora de Dios. Ella es la primera entre los humildes y olvidados

de la tierra. Ella es la primera liberada por Dios.
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Maria, en el canto del «kMagnificaty (Lc 1, 46—55), proclama que Dios ayuda a
los humildes y cambia la situaciéon de injusticia, de opresion y de privilegio que

fratan de mantener los poderosos para su propio provecho.

Maria es signo de liberaciéon para todos nosotros. Como ella, podemos aspirar a
nuestra propia y total liberaciéon del mal, del pecado y de las esclavitudes o

sifuaciones injustas, contando con la ayuda de Dios.
Fidelidad en el sufrimiento

Maria, unida en todo a su hijo Jesus, conoce bien pronto el alcance de las
palabras que le dijo el anciano Simedn: «una espada te atravesard el corazédny
(Lc 2, 35). Maria siente esa espada de dolor a lo largo de toda su vida en forma

de destierro, angustia, persecucion, incomprension, pérdida de su Hijo, soledad...

El dolor de Maria alcanza su punto culminante en el Calvario. Ahi, de pie junto a
la cruz, ve morir a su Hijo. Tiene la experiencia mdas amarga de la injusticia y de

SU propia impotencia.

Maria con su fortaleza nos descubre el sentido cristiano del dolor y nos anima a
continuar con fidelidad y esfuerzo nuestras responsabilidades de hombres vy

cristianos.
La joven Maria: un modelo para los jévenes

Maria comprende a los jovenes. Ella fue una mujer que vivid plenamente la
etapa de su juventud, compartiod las ilusiones de los jovenes de su tiempo y

acompanod atentamente la adolescencia y juventud de su Hijo, Jesucristo.

En Maria aparecen bien definidos los rasgos propios de la juventud de todo
tiempo: generosidad, entrega, compromiso arriesgado, ilusidn, disponibilidad,
apertura alo nuevo... Todo un ejemplo de cdmo ser joven cristiano en el mundo

actual.




Se termina con el canto:

Athenas - Contigo, Maria (Video Oficial) - MUSICA CATOLICA

RALLY DE MARIA

ORIGINAL: Contemplar 5 estaciones, cada una contard con una dindmica y una
pequena explicacion relacionada a la vida de Maria y sus cualidades, en cada
una de las estaciones se deberdn ganar los equipos una parte del rosario, la cual

deberd conservar durante todo el Rally

Se dividird a los adolescentes en equipos de cantidades iguales y se les dard la

tarea de obtener todas las partes del rosario a lo largo del Rally.
Estacién 1. La Vida de Maria
Material:

1. 5 tablas de madera (al menos 5 de Tm de largo cada una)
2. Palos de madera
3. Cruz

4. Pedacito del Rosario para cada equipo
Explicacion de la base:

Los participantes deberdn escoger a un integrante del equipo, para que €l sea

quien cruce el camino.

Los demds infegrantes del equipo, deberdn realizar un puente con las tablas de
madera para que el participante llegue desde un punto inicial, hasta una cruz

con la palabra “santidad” escrita en ella.

La dificultad de este reto es la organizacion entre los adolescentes al realizar el

puente, ya que necesitardn mds de 5 tablas para llegar a la meta, por lo que
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tendrédn que irse recorriendo para que la persona seleccionada, pueda

completar el trayecto
Reflexion:

La persona que atraviesa el puente, representa la imagen de Maria, los palos de
maderaq, las dificulfades que tuvo que atravesar para poder concluir con el
mandato que Dios tenia para ella y las personas que realizan el puente, todos
aqguellos que estuvieron junto a ella, para poder cumplir con la mision a la que

Maria estaba encomendada (José, su prima Isabel, los apdstoles, etc.)

Maria fue pensada por Dios desde el principio de los tiempos, como una alma
perfectay bella, tan perfecta y bella que cuando la Sanfisima Trinidad la veia se
conmovia de tanta ternura y amor, con la cual la habian pensado. Ella nacié de
unos padres estériles, los cuales por obra de Dios engendraron a Maria, fue el
nacimiento de mujer mas bello que haya existido; ella entregd su vida para gloria
de Dios. Ella supo que iba a ser la Madre del Salvador el dia de la Anunciacion
(Lc 1,26), sin embargo, antes de ese dia ella, se habia consagrado a Dios y se

mantenia fiel a su voto de virginidad.

Cuando recibid el anuncio de que seria la madre de Dios, ella reacciond con

una fe madura y sin miedo, pues sabia que Dios la iba a cuidar en todo.

Lc 1, 26 - 29 Anunciacion (se aconseja que se lean las citas) PROPUESTA: Se le

hace entrega del pedacito de rosario
Estacidon 2. Maria como modelo de obediencia
Materiales

1. Eldstico
2. 4 banderitas

Explicacion de la base:

Deberdn crear un aro con el eldstico que se les entregd




Deberdn todos los integrantes del equipo entrar en el aro y colocarlo a la altura

de sus rodillas.

Habrd 4 banderas en 4 extremos diferentes las cuales deberdn ser recogidas por

los infegrantes del equipo, sin que el elastico se caiga de sus rodillas.

La dificultad de este reto es la organizacion de los adolescentes para poder
recoger las cuafro banderas de manera sincronizada y se busca que los

adolescentes trabajen en equipo vy sigan indicaciones de uno con el otro.

Reflexion:

La obediencia siempre va a ser una parte fundamental en nuestras vidas, ya que
sin ella no hubiesen podido alcanzar su objetivo con las banderas, porque si
alguno de ustedes no hubiese frabajado en equipo y hubiese hecho lo que él
quisiese, lo mds probable es que no se llegara al objetivo. Y queremos poner
como un ejemplo de la obediencia que debemos llevar en nuestras vidas, a
Maria, ya que desde el momento en que Dios le encomendd una misidon ella

decidio enfregar un "si” con un corazén obediente y lleno de amor.

La Virgen Maria readliza de la manera mads perfecta la obediencia de fe. Maria
acogié el anuncio y la promesa que le fraia el Angel Gabriel, creyendo que
“nada es imposible para Dios” y dando su asentimiento “he aqui la esclava del

Senor; (fiat) hdgase en mi segun tu palabra” (Lc 1,38).
PROPUESTA: Se les hace entrega del pedacito de rosario
Estacion 3. Visitacion y el Magnificat
Materiales

1. Hula hula

Explicacion de la base:




El juego consiste en hacer una fila larga de todos los integrantes del equipo vy sin
soltarse hacer que el hula hula llegue de un extremo a ofro y viceversa,
atravesdndolo por el cuerpo de todos los integrantes. En el caso de que se

llegaran a soltar, deben comenzar el juego desde el principio

La dificultad de esta prueba es que, sin la ayuda de tu pareja de al lado, no se

podrd pasar el hula hula por cada una de los intfegrantes
Reflexion:

En esta actividad quisimos reflejar un poquito el servicio, ya que, sin la ayuda de
tu companero de al lado, la mayoria no hubiese podido atravesar el aro por su
cuerpo. Es una pequena representacion de coémo el servir a tu préjimo te hace
participe del servicio que Maria enfregd a lo largo de su vida, al aceptar ser la
madre de JesUs y de humildad para aceptar los planes que tenia Dios con su
hijo.

Lc 1, 39 - 45. Visitacién. (Destacar la humildad vy el servicio)

Lc 1, 46 - 55. Magnificat. (Destacar la obra de Dios y la aceptacion de Voluntad

Divina por parte de la Santisima Virgen)

La Santisima Virgen Maria responde por la obediencia de fe, y asi, dando su
consentimiento a la Palabra de Dios, llegd a ser Madre de Dios. Aceptando de
todo corazén la voluntad divina, y poniéndose a su servicio, con la gracia de

Dios, participa del Misterio de la Redencion.
PROPUESTA: Se le hace entrega del pedacito de rosario.

Estacion 4. Maria como Madre nuestra y como Madre de la Iglesia. Teléfono

descompuesto
Explicacion del tema:

Se puede jugar de la manera fradicional, pero en esta situacion se buscard

hacer ruido para que no se pueda escuchar el mensaje entre ellos.




Otra opcioén seria hacer una fila con los integrantes del equipo, dando la espalda
cada uno. Una vez habiendo hecho esto, se le dird al Ultimo integrante de la fila
una pelicula muy famosa y fdacil de adivinar, pero él tendrd que actuar dicha
pelicula al integrante frente a él y asi sucesivamente con una duraciéon de 15

segundos entfre cada integrante.

La dificultad de esta actividad serd el que el primer integrante de la fila, sepa
adivinar la pelicula que es, habiendo atravesado la misma actuacion de al

principio por cada uno de los integrantes del equipo.
Reflexion:

El equipo a pesar de los obstdculos que se presentaron (el ruido o la mala
actuacion de sus companeros) siempre busco dar lo mejor de ellos para poder
enfregar el mensaje al siguiente infegrante. Lo quisimos relacionar un poco a la
labor que hace Maria por cada uno de nosotfros, que a pesar de que nuestros
mensajes hacia Dios estdn algunas veces un poco diferidos o llenos de
obstdculos, Maria siempre nos ayudard para poder interceder por cada uno de

nosotros con nuestro Padre y que nuestro llamado sea escuchado.

El poder de infercesion de la Virgen Maria nos es revelado en el Evangelio en
Juan 2, 5 en donde les dice a los sirvientes: *haced lo que él os diga”; y a la vez,
Maria, nos demuestra su confianza en Cristo, porque no dudd en ningun

momento del poder y de la obediencia de su hijo hacia con ella.

Jesus, antes de morir nos entrega a su Madre, como Madre de todos nosoftros, y
Madre de la Iglesia; nos la entrega en la hora de la nueva Alianza, al pie de la
Cruz, mientras Jesus, estando clavado enla cruz, viendo a su madre y junto a ella
el discipulo a quien amaba, le dice a su madre: “mujer, he ahi a tu hijo”, “ahi
tienes a tu madre” Jn. 19,26-27. Y Maria es escuchada como la Mujer, la nueva

Eva, la verdadera “Madre de los que viven”




Esta maternidad de Maria perdura sin cesar en la economia de la gracia, desde
el consentimiento que dio fielmente en la Anunciacion, y que mantuvo sin vacilar
al pie de la cruz, hasta la realizacion plena y definitiva de todos los escogidos. En
efecto, con su asuncion a los cielos no abandond su misidn salvadora, sino que
continUa procurdndonos con su multiple intercesion los dones de la salvacion
eterna...Por eso la Santisima Virgen es invocada en la Iglesia con los titulos de

Abogada, Auxiliadora, Socorro, Mediadora.

PROPUESTA: Se le hace entrega del pedacito de rosario.

Estacion 5. Maria como modelo de juventud
Explicacion del tema:

Se le explicard al equipo que deberdn elegir a uno de sus integrantes, el cual
deberd hacer algunas mimicas para que ellos puedan adivinar algunos cantos

mMarianos.

Reflexion:

Al momento en el que la persona estd realizando las mimicas el equipo estd
pendiente en todo lo que se estd realizando, sin perderse la mds minima sena,

unos hasta lo imitan para poder adivinar la respuesta mdas réapido.

s Qué pasaria si aligual gue ponemos atencidn ala mimica pusiéramos atencion

ala fe de Maria?
2Qué al igual que imitamos las mimicas imitemos la fe de Maria?

Sin duda la fe de Maria nos demuestra que solo basta con decirle si al senor, un

si, sincero, enfregado y decisivo.

Tomemos a maria como modelo de juventud, imitando su entrega a Dios,




PROPUESTA: Se le hace entrega del pedacito de rosario
Cierre:

Para este momento todos los integrantes debieron haber conseguido sus
pedacitos del rosario (QUE PODRIA SER CADA MISTERIO, POR LO QUE SE DEBE DE
CONTEMPLAR 5 BASES) El primer equipo que concluya con esta actividad serd

ganador.

El concluir esta actividad, serd una herramienta para poder explicar a los
adolescentes la importancia del Santo Rosario y como a través de él podemos

sentiry llevar el amor de Dios en nuestras vidas.

EL SANTO ROSARIO

"El alma que se encomiende a mi por el rezo del Rosario no perecerd”. Promesa

de la Santisima Virgen Maria.

La palabra Rosario significa "Corona de Rosas". Nuestra Senora ha revelado a
varias personas que cada vez que dicen el Ave Maria le estdn dando a Ella una
hermosa rosa 'y que cada Rosario completo le hace una corona de rosas. La rosa
es la reina de las flores, y asi el Rosario es la rosa de todas las devociones, y por

ello la mds importante de todas.

El Rosario estd compuesto de dos elementos: oracidn mental y oraciéon verbal.
En el Santo Rosario la oracidn mental no es otra cosa que la meditacion sobre los
principales misterios o hechos de la vida, muerte y gloria de Jesucristo y de su
Santisima Madre. Estos quince misterios se han dividido en tres grupos: Gozosos,
Dolorosos y Gloriosos. La oracion verbal consiste en recitar quince decenas
(Rosario completo) o cinco decenas del Ave Maria, cada decena encabezada

por un Padre Nuestro, mientras meditamos sobre los misterios del Rosario.

Como rezar el Rosario




Para recitar el Rosario con verdadero provecho se debe estar en estado de

gracia o por lo menos, tener la firme resolucion de renunciar al pecado mortal.

1.Mientras se sostiene el Crucifijo hacer la Senal de la Cruz y luego recitar el
Credo.

Se rezan cinco decenas, con diez Ave Maria c/u.

Antes de Iniciar una decena, se recita el Misterio de Rosario de ese diay un Padre

Nuestro.

Los Misterios Gozosos son meditados los lunes y jueves, los domingos de Adviento
y domingos después de la Epifania hasta la Cuaresma. Los misterios Dolorosos son
meditados los martes y viernes, y los domingos en Cuaresma. Los misterios
Gloriosos son meditados los miércoles y sabados, y los domingos desde la Pascua

de Resurreccion hasta Adviento.
Recitar un Gloria luego de las diez Ave Marias.

Cada una de las siguientes decenas es recitada de la misma manera:
anunciando el correspondiente misterio, recitando un Padre Nuestro, diez Aves

Marias y un Gloria mienfras se medita en el misterio.

Cuando se ha concluido el quinto misterio el Rosario suele terminarse con el rezo

del Salve Reina.

Después se dicen las Letanias.

Beneficios del Rosario

1. Nos eleva gradualmente al perfecto conocimiento de Jesucristo.
2. Purifica nuestras almas del pecado.

3. Nos permite vencer a nuestros enemigos.

4. Nos facilita la practica de las virtudes.




5. Nos abraza en amor de Jesucristo.

6. Nos proporciona con qué pagar todas nuestras deudas con Dios y con los

hombres.

7. Nos consigue de Dios toda clase de gracias. Bendiciones del Rosario
1. Los pecadores obtienen el perddn.

2. Las almas sedientas se sacian.

3. Los que estdn atados ven sus lazos desechos.
4. Los que lloran hallan alegria.

5. Los que son tentados hallan tranquilidad.

6. Los pobres son socorridos.

7. Los religiosos son reformados.

8. Los ignorantes son instruidos.

9. Los vivos triunfan sobre la vanidad.

10. Los muertos alcanzan la misericordia por via de sufragios

PROPUESTA: Para este momento se le entregard a cada adolescente un
decenario y se les invitard el rezo de este mismo, para poder asi concluir con las

actividades de la Jornada y poder empezar la preparacion para la




